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Der Natur ein Stiick Lebensraum zuriickgeben

Die Lebensraume von Amphibien, Eidechsen und kleinen Sdugetieren wurden im Laufe des letzten Jahrhunderts massiv
beschnitten. Die Familie Renggli prasentierte am Tag der offenen Tur des Naturschutzprojekts «ggNatur» ein innovatives modulares
Wohnraumsystem aus Betonelementen, um die Biodiversitit zu erhalten und fordern.

Kollbrunn - «Die Schweiz ist fur
Amphibien zu trocken!» Dies de-
monstrierte Ursina Tobler von «info-
fauna», der Koordinationsstelle fur
Amphibien- und Reptilienschutz in
der Schweiz (karch), anlasslich ihres
Referates am Samstag eindrucklich.
Die Gaste waren zahlreich auf dem
einladend hergerichteten Hof der Fa-
milie Renggli auf der Seemerruti er-
schienen.

In den letzten 150 Jahren seien in
der Schweiz uber 90 Prozent der
Feuchtgebietsflichen verloren ge-
gangen, weil das Land fur Siedlungs-
projekte und Kultivierung trocken-
gelegt sowie oberirdische Fliessge-
wasser verbaut oder kanalisiert wur-
den. Mit gravierenden Auswirkun-
gen: 70 Prozent der einheimischen
Amphibien-Arten sind vom Ausster-
ben bedroht. Bei der Gelbbauchunke
oder dem Laubfrosch sind in den letz-
ten 30 Jahren beispielsweise tiber die
Halfte der Bestande erloschen.

Einzigartige Innovation

Deshalb begrusste Tobler die paten-
tierte Innovation «Okomodule» von
Werner und Sandra Renggli sehr,
welche dank modular angeordneten
Betonelementen vielen Tieren ein
Stick strukturreichen Lebensraum
zuruickgeben kann. «Den Amphi-
bien ist es egal, ob ihre Tumpel und
Verstecke kiinstlich geschaffen wur-
den oder naturlich sind, Hauptsache
sie sind da!», schloss sie ihre Prasen-
tation.

Diese Aussage kann die Familie
Renggli bestitigen. Als sie vor tber
20 Jahren ihren Hof bezogen, begeg-
neten sie der gefahrdeten Gelbbauch-
unke, schlossen sie sofort ins Herz
und experimentieren seither, um sie
und andere vom Aussterben bedrohte
Tierarten zu schiitzen. «Wir haben
mit vielen verschiedenen Materialien
und Techniken herumprobiert und
sind stetig am Optimieren», berich-
tete Sandra Renggli. Da sie selber ein
Bauunternehmen in Weisslingen
fithren, waren sie an der Quelle mit
Baustoffen. Es habe sich herausge-
stellt, dass Beton als Material die
hochste Akzeptanz geniesse: «Die
Amphibien lieben es und heiraten
fleissig in den kleinen Betonbecken!»

Durch die Schichtung von Beton-
platten konne auf wenig Grundflache
viel Platz fur die Tiere geschaffen
werden. Ausserdem boten sich un-
zdhlige, auch optisch ansprechende
Gestaltungsmoglichkeiten. Je mnach
Ausgangslage werden die Hohlraume
zwischen den Schichten mit Steinen
fur Echsen, Kompost fur Ringelnat-
tern oder Lehm, Totholz und Moos
fur Unken besttickt. Die Produktion
der verschiedenen Module erfolgt in
Handarbeit.

Anerkennung von

hdchster Ebene

Auch der Stadtprisident von Illnau-
Effretikon Ueli Miller war tiberaus
beeindruckt vom grossen privaten
Engagement: «Ich freue mich, mit

Der eigentliche Star des Anlasses: die Gelbbauchunke

«ggNatur» ein derart erfolgreiches
Artenforderungsprojekt zum  Ge-
meindegebiet zahlen zu durfen.»

lIhr Projekt werde neu sogar auf
Bundesebene gefordert und von ei-
nem Mentor von InnoSuisse, der
schweizerischen Agentur fur Innova-
tionsforderung begleitet. «Das Bun-
desamt fiir Umwelt (Bafu) zeigte sich
hell begeistert von dieser Kombina-
tion von Baugeschaft und Natur-
schutzprojekt», erzahlte Renggli.
Auch mit der Gemeinde Zell gebe es
bereits eine Zusammenarbeit. Bei ei-
nem am Montag begonnenen Auftrag
in Rikon sollen spéter im Bereich des
Uferschutzes artenfordernde Oko-

module eingebaut werden. Ebenfalls
positive Ergebnisse konnte Thomas
Muller mit seiner Bachelorarbeit an
der ETH Zirich prasentieren: Seine
Auszahlungen in den letzten Mona-
ten zeigten einerseits, dass sich die
Gelbbauchunke in allen beobachte-
ten Okomodulen ansiedelte und fort-
pflanzte. Andererseits stellte sich he-
raus, dass ihr Uberleben in Okomo-
dulen insbesondere bei trockenen
Verhiltnissen besser gewahrleistet
zu sein scheint als in natarlichen
Gewassern.

Viel Begeisterung und Herzblut
Nach den Vortragen konnten sich die
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Interessierten selber davon tberzeu-
gen, wie wohl sich die Amphibien,
Echsen und Insekten in den Okomo-
dulen fuhlen. Mit humorvollen An-
ekdoten und grosser Erfahrungskom-
petenz gestalteten Sandra und Wer-
ner Renggli Fithrungen durch ihren
Projektgarten. Von den ansassigen
Naturschutzvereinen wurden ver-
schiedene Workshops zur Biodiversi-
tat an der Toss angeboten — das Herz-
blut war sptirbar und der Funken der
Begeisterung sprang tber. Wahr-
scheinlich erfreuen sich schon bald
viele Tiere eines neuen Okomodul-
Unterschlupfes oder Insektenhotels.
Claudia Biotti (k)

30 Jahre jung: Das Pflegezentrum Im Spiegel feierte

Mit kurzweiligen Ansprachen, einheimischer Musik, gemitlichem Mittagessen und der feierlichen Einweihung des Brunnens der
Spitex Zell im Demenzgarten wurde das 30-jahrige Jubilaum des Pflegezentrums Im Spiegel in Rikon gefeiert.

Rikon - Im offentlichen Garten war
ein kleiner Parcours aufgebaut: Ge-
fragt waren die Geschicklichkeit
beim Ballwerfen auf Biichsen oder
auf eine Torwand, feines Fingerge-
spur beim Griff in den Sack zum Er-
spiren, was da drin sei und aufmerk-
sames Beobachten beim Gedachtnis-
training. Der Eingangsbereich vor
dem Pflegezentrum Im Spiegel war
mit Tischen und Sonnenschirmen
ibersit, was das 30-Jahr-Jubilium
feierlich anktindete und wo sich die
Festgemeinde am Samstag schliess-
lich gemutlich niederliess. Das le-
ckere Salatbuffet, die duftenden
Fleischwaren auf dem Grill und das
schmackhafte Dessertbuffet sorgten
firr den kulinarischen Genuss.

Einweihung des Brunnens
im Demenzgarten
Die Spitex Zell hat aus ihren Legaten
eine Spende von 50’000 Franken ge-
sprochen, einerseits fiur den Brun-
nen mit Wasserspiel im Demenzgar-
ten sowie fur weitere Verschonerun-
gen im offentlichen Garten im Ein-
gangsbereich des «Spiegels». Der
Brunnen wurde anlisslich des Jubi-
ldums nun offiziell eingeweiht.
Nach einer kurzen Ansprache von
Marcus Naegeli, dem ehemaligen
Prasidenten der Spitex Zell, durfte
der Prasident der Baukommission,
Bruno Ruppli, die Schleife des Brun-
nens entfernen und als Erster auf
den Knopf des Wasserspiels dru-
cken. Der Brunnen ist ein versteiner-
ter Baum — mit all seinen Ecken,
Kanten und Flachen so vielschichtig
wie die Menschen, die im Pflege-
zentrum Im Spiegel wohnen und
arbeiten.

Den Reigen der Ansprachen durfte
naturlich Yvonne Fehlmann, Ge-
schaftsfiihrerin  der Pflegezentren
Tosstal, eroffnen: «Ein Ort zum
Wohlfithlen mit dem damals revolu-
tionaren Wohngruppen-System wur-
de vor 30 Jahren eroffnet. Nach der
sanften Renovation im letzten Jahr ist
der «Spiegel> fiir die Zukunft gewapp-
net und bietet den BewohnerInnen
ein gemutliches Zuhause.»

Erich Pfaffli, der scheidende Prasi-
dent der Betriebskommission, be-
tonte, wie wichtig gut ausgebildetes
und motiviertes Personal ist. Und
fragte, was ein neues Haus ohne Be-
wohnerInnen oder ohne Pflegende
nutze. Fur die Bewaltigung der kunf-
tigen Anforderungen brauche es
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Zum 30-jahrigen Jubilaum schenkt die Spitex Zell dem «Spiegel» einen Brunnen mit Wasserspiel,
welcher vom Prasidenten der Baukommission, Bruno Ruppli, «ausgepackt» wird

stabile Strukturen, gute strategische
Voraussicht, im Betrieb gute und en-
gagierte Vorgesetzte sowie ein moti-
viertes Mitarbeiterteam. Ebenso eine
weiterhin gelebte Solidaritat unter
den Zweckverbandsgemeinden Tur-
benthal, Wila, Wildberg und Zell.

24’000 Personen mit Demenz

Der scheidende Zeller Gemeindepra-
sident Martin Ludin umschrieb seine
Rede iiber die Jubilaums-Geschichte
des Pflegezentrums mit einem Zitat
von Franz Kafka: «Wege entstehen
dadurch, dass man sie geht.» Die
Rahmenbedingungen fur die Heime
hatten sich in den letzten 30 Jahren
verandert, die Menschen wurden al-
ter und rustiger, blieben dank der
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Spitex langer in ihrem Daheim und
seien somit beim Eintritt haufig pfle-
gebedurftig. Ludin fragte, welche
Wege wohl in Zukunft gegangen wer-
den. In Japan seien schon Roboter im
Einsatz, die Patienten hochheben
oder ihnen ins Bett helfen, essen und
trinken bringen oder mit Musik un-
terhalten. Ob und wann dies auch in
der Schweiz Einzug halten werde —
Veranderungen wurden aufgrund des
Fachkraftemangels notig sein — ob
mit oder ohne Roboter: «Ich bin
dankbar, dass wir in den beiden Pfle-
gezentren umsichtige und verstand-
nisvolle Mitarbeitende und Kader-
leute haben, die sich mit Hingabe und
Aufopferung engagieren und den ih-
nen anvertrauten Menschen Wurde

und Achtung entgegenbringen»,
schloss Martin Ludin seine viel-
schichtige Rede.

Yvonne Fehlmann ergénzte: «Be-
reits haben wir eine kleine Roboter-
Robbe im Einsatz, die schon wert-
volle Dienste geleistet hat zur Beru-
higung der Menschen — einfach auf
den Arm legen und streicheln lassen.
Demnachst kommt eine elektrische
Katze dazu.» Dr. Jurg Schmid, Prasi-
dent der Alzheimervereinigung des
Kantons Zurich, lobte die liebevoll
und zweckdienlich eingerichtete
Demenz-Abteilung mit dem prakti-
schen Garten. Er entbot seinen Res-
pekt fur die wertvolle Arbeit aller
Beteiligten, vom Pflegepersonal,
uber die Reinigungskrifte bis zum
technischen Dienst und der Kiiche,
um den BewohnerInnen ein siche-
res, schones und lebenswertes Zu-
hause zu bieten.

«Wie sind wir, die Gesellschaft,
auf die dementen Menschen vorbe-
reitet?», fragt er. Wie reagiere der
Buschauffeur, wenn jemand leicht
verwirrt mit dem Pyjama in den Bus
einsteige? Oder wie sind wir selber
achtsam und aufmerksam und be-
merken, dass jemand unsere Hilfe
brauchen konnte? Rund 24°000 Men-
schen im Kanton Ztrich leben aktuell
mit der Diagnose einer dementen Er-
krankung, jeder Verlauf ist anders,
jeder Mensch hat eine eigene Vergan-
genheit, in die er immer mehr ein-
taucht und sein Leben (und das der
Angehorigen) verandert.

Unter den farbenfrohen Sonnen-
schirmen wurde der Nachmittag
draussen noch genossen und ausgie-
big tber dieses und jenes diskutiert.

Loni Kuhn (k)



