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Herbstlicher Flammkuchen
mit Kirbis, Speck, Zwiebeln,
Pinienkernen und Rucola

Dienstag Mittag
Rindfleischballchen an
Sauerrahmsauce,
Quarkspatzli und Ratatouille

Dienstag Abend
Quarkauflauf Alivenca,
Aprikosenkompott

Freitag Mittag
Trutenpiccata Milanese mit
Tomatenspaghetti,
Saisongemise

Freitag Abend
Gschwelti mit Chas,
Zigerbutter

Falafel an Joghurt-Dipsauce,
Cous Cous mit
Gemdusewdrfeln

Mittwoch Mittag
Paniertes
Schweinsschnitzel, Pommes
rissolées, glasierte Riebli

Mittwoch Abend
Ofenguck mit Eier und
Schinken, Randensalat

Samstag Mittag
Fischstabli DE an
Tartarsauce,
Schnittlauchkartoffeln
Rahmspinat

Samstag Abend
Kalter Braten Teller mit Senf,
Laugenbretzel

Montag Mittag
Glasierter Schweinsbraten,
Pommes Frites,
Mischgemiise

Montag Abend
Irenes Pastete (Blatterteig
mit Brat, Schinken, Tomate,
Essiggurke), Gurkensalat

Donnerstag Mittag
Rindsdinstragout, Polenta
mit Mascarpone, Bohnen

Donnerstag Abend
Wurst-Kése-Salat gemischt,
Tessinerbrot

Sonntag Mittag
Glasierter Kalbshalsbraten
im Netz, Safranrisotto,
Blumenkohl a la créme

Sonntag Abend
Apfelkiichlein an
Vanillesauce



