
Wochenmenü Lindehus und Im Spiegel 14.09. – 20.09.

Spitex-Telefonnummer: 052 385 23 30

Wochenhit

Kalbsbratwurst,
Zwiebelsauce, Röstigaletten,

Tagesgemüse

 

Saisonhit

Gebackener Camembert mit
Preiselbeersauce,

Fitnessteller

 

Montag

Saucisson mit Senf,
Rahmkartoffel mit Lauch

Dienstag

Riz Casimir (Poulet),
Früchtegarnitur, Gebratene

Kokos-Bananen

 

Mittwoch

Zartes Kalbsvoressen,
Semmelknödel, Broccoli mit

Mandeln

 

Donnerstag

Tösstaler
Rindsschmorbraten,

Kartoffelstock, Mischgemüse

Freitag

Pochiertes Forellenfilet,
Kapernsauce,

Zitronenrisotto, Mangold

 

Samstag

Hausgemachte Lasagne al
forno

 

Sonntag

Cordon bleu,
Kartoffelkroketten,
Kohlrabigemüse


