
Wochenmenü Im Spiegel 31.08. – 06.09.

Wochenhit

Tibetische Momos,
Teigtaschen mit

Fleischfüllung, Gemischter
Salat

 

Saisonhit

Älpler Magronen mit
Kartoffeln, Rahm, Käse und

Röstzwiebeln, Apfelmus

 

Montag

Montag Mittag
Zart gekochtes Siedfleisch,

Saucenkartoffeln,
Wirzgemüse

Montag Abend
Sämiger Tomatenrisotto mit

Parmesanspänen und
gebackenen Zwiebelringen,

Kabis-Apfel-Salat

Dienstag

Dienstag Mittag
Paniertes

Schweinsschnitzel, Pommes
Frites, Erbsli und Rüebli

Dienstag Abend
Spiralenauflauf mit Wurst

und Gemüse

 

Mittwoch

Mittwoch Mittag
Poulet-Jägerschnitzel mit
Speck, Kräuter-Risotto,
grillierte Zucchetti und

Peperoni

Mittwoch Abend
Frischeier-Omeletten mit
Schinken, Eisbergsalat

 

Donnerstag

Donnerstag Mittag
Kalbsadrio, Neue

Bratkartoffeln,
Rahmschwarzwurzeln

Donnerstag Abend
Fotzelschnitte mit
Aprikosenkompott

Freitag

Freitag Mittag
Lachs gebraten, Dillsauce,

Pilawreis, Broccoli

Freitag Abend
Gerstensuppe, Laugenbrötli

mit Fleischkäse gefüllt

 

Samstag

Samstag Mittag
Ungarisches Rindsgulasch,

hausgemachte Spätzli,
glasierte Kohlräbli

Samstag Abend
Weggliauflauf, serviert mit

Birnenschnitzen

 

Sonntag

Sonntag Mittag
Kalbsgeschnetzeltes,

Butternudeln, Fenchel mit
Gemüse-Brunoise

Sonntag Abend
Café complet mit Fleisch

und Käse


