
Wochenmenü Lindehus und Im Spiegel 13.07. – 19.07.

Wochenhit

Panierter Poulet Involtini mit
Pilzen, gemischter Salat

 

Saisonhit

Italienischer Nudelsalat 
mit Pesto und Rucola

 

Montag

Montag Mittag
Kalbs-Adrio, Buttermüscheli,

Ratatouille

Montag Abend
Dampfnudeln an

Vanillesauce

Dienstag

Dienstag Mittag
Paniertes

Schweinsschnitzel, 
Pommes Frites, Erbsen und

Karotten

Dienstag Abend
Brättoast, Kabissalat

 

Mittwoch

Mittwoch Mittag
Rindfleischvogel, 
Polenta mit Salbei-

Buttersauce, 
Krautstiel

Mittwoch Abend
Nizza-Salat mit Thunfisch,

Tessinerbrot

 

Donnerstag

Donnerstag Mittag
Gebratenes Lammgigot mit

Knoblauch und
Rosmarin, Weissweinrisotto, 

Ofen-Kräuter-Tomate

Donnerstag Abend
Tiroler Geröstel

(Bratkartoffeln mit Wurst),
Sauerrahm, Randensalat

Freitag

Freitag Mittag
Riz Casimir (Poulet) mit

Früchtegarnitur, 
Gebratene Kokos-Bananen

Freitag Abend
Birchermüesli mit Rahm

 

Samstag

Samstag Mittag
Speck und Rippli,

Salzkartoffeln, 
Grüne Bohnen

Samstag Abend
Tomaten-Mozzarella Salat
mit Basilikum, Aufschnitt,

Ciabatta-Brot

 

Sonntag

Sonntag Mittag
Walliser-Braten,

Butternudeln,
Fenchelgemüse

Sonntag Abend
Café complet mit Fleisch

und Käse


