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Wochenhit

Vitello tonnato, 
Ciabatta-Brot

 

Saisonhit

Falafel, Joghurt-Dip, 
Couscous mit Gemüse

 

Montag

Montag Mittag
Poulet-Saltimbocca,

Polenta-Gnocchi, Grilltomate

Montag Abend
Bauernomlette, Kabis-

Karottensalat

Dienstag

Dienstag Mittag
Kalbsvoressen nach

Valbella-Art mit Steinpilzen,
Spätzli mit Kräutern, 

Erbsli und Mais

Dienstag Abend
Griessköpfli mit

Waldbeerensauce

 

Mittwoch

Mittwoch Mittag
Rindsbraten an kräftiger

Sauce, Butternudeln,
Karotten

Mittwoch Abend
Spinatwähe mit Mozzarella, 

Bunter Blattsalat

 

Donnerstag

Donnerstag Mittag
Trutenburger an

Rosmarinsauce, Safran-
Risotto, Randengemüse

Donnerstag Abend
Cervelat Cordon-bleu,

gemischter Salat

Freitag

Freitag Mittag
Zanderknusperli im Bierteig, 

Sauce-Tartare,
Salzkartoffeln 

und Rahmspinat

Freitag Abend
Milchreis, Pfirsichkompott,

Zimt-Zucker

 

Samstag

Samstag Mittag
Schweinsgeschnetzeltes mit

Pilzen, Buttermüscheli,
gratinierter Lauch

Samstag Abend
Linseneintopf mit Speck,

Gurkensalat

 

Sonntag

Sonntag Mittag
Pastetli mit Brätkügeli,

Mischgemüse

Sonntag Abend
Melonenvariation mit 

Schwarzwälder
Rohschinken, Brot


